Klinik Laboratuvar Testleri

VON WILLEBRAND FAKTOR AKTIVITESI
Diger adi: Ristosetin kofaktor.

Kullanim amaci: Pihtilasma mekanizmasinda bozukluga sebep olan,
von Willebrand hastaliginin teshisi ve hastaligin alt tipleri arasinda ayrim
yapilmasi sirasinda ihtiya¢ duyulur. Alt tip ayrimi yapilabilmesi i¢in akti-
vite 6lgiimiine ek olarak antijen konsantrasyonunun ve Faktor VIII aktivi-
tesinin dlgimune de ihtiya¢ duyulur.

Genel bilgiler:

Ristosetin, trombositopeniye yol acan yan etkilerinin belirlenmesinden
sonra kullanimdan kaldirilan bir antibiyotiktir. VWF ile bir araya geldigin-
de trombositlerin agregasyonuna neden olur. Ristosetin kofaktor aktivi-
tesi, VWF’lin ristosetin mevcudiyetinde trombositlerin agrege olmasina
neden olan bir Ozelligidir. Bu etkinin goértlmesi icin trombositlerin
metabolik olarak aktif olmalar gerekmez. Fikse edilmis veya liyofilize
trombositler de bu etkinin degerlendirilmesi icin kullanilabilir.

VWF’Un yapisi, 6zellikleri, von Willebrand hastaliginin klinik bulgulari igin
Bk. VON WILLEBRAND FAKTOR ANTIJENI.

Test sonucunun yorumu:

Ristosetin kofakttr aktivitesi, von Willebrand Hastaligi'nin teshisinde
kullanilabilecek en spesifik testtir. Hastaligin bitin tiplerinde disuk
bulunur. Hemofililerde ise normal aralik sinirlari iginde bulunur. Bu ne-
denle Hemofililerle VWF hastaligi arasinda ayirici tanida kullanilabilir.

Ayni kiside aktivitede dalgalanma olabilir. Hamilelikte, karaciger hastali-
ginda, estrojen tedavisi sirasinda egzersiz sonrasinda aktivite yukselir.
Orta derecede VWF eksikligi olan kisilerde bazen referans araligin alt
sinirinda bulunabilir. Bu nedenle stpheli durumlarda, haftalik veya aylk
araliklarla kontrol yapilmasi gerekebilir. von Willebrand hastaligi bulun-
mamasina ragmen O kan grubundan olan kisilerde aktivite diisiik bulu-
nabilir.

von Willebrand hastaliginin alt tipleri ve bu tiplerle iligkili laboratuvar
bulgulari igin Bk. VON WILLEBRAND FAKTOR ANTIJENI.

Numune: Sitratli plazma (mavi kapakli tip). Minimum 500 pL. Numune
alindiktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen ayrilmali ve soguk
ortamda gdénderilmelidir.

Calisma yontemi: Aggregometri.
Referans araligi: %50-150.



