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Vitamin B12 
Mevcut yayınlarda, gebelik döneminde serum vitamin B12 kon-
santrasyonunda düşme meydana geldiği bildirilmektedir. 

 () Gebeliğin orta döneminde 7.5 mg/L olan konsantrasyonun 
termde 3.3 mg/L’ye kadar düşebildiği bildirilmektedir. 
Clinical chemistry of pregnancy. Lind T. Adv Clin Chem 1980;21:1-24. 

 () Üçüncü trimestrde %25-33’e varan oranda düşme meydana 
gelebildiği bildirilmektedir. 
Endocrine effects on serum vitamin B12. Briggs M. Lancet 1972;2:1037. 

 () Gebelik boyunca progressif bir düşme meydana geldiği 
bildirilmektedir. 
Interpretation of Diagnostic Tests. Wallach J. 2nd edition, Boston MA, Little 
Brown and Co 1974. 
 
 


