Klinik Laboratuvar Testleri

VALPROIK ASIT
Ticari adlan: Convulex®, Convulex CR®

Kullanim amaci: ilacin hedeflenen tedavi edici kan konsantrasyonuna
ulasip ulasmadiginin izlenmesi ve toksisite olasiliginin degerlendirilmesi
amaciyla kullanilr.

Genel bilgiler:

Epilepsi hakkinda genel bilgi igin Bk. FENITOIN.

Valproik asit, tek basina veya diger epilepsi ilaclaryla birlikte, absence,
generalize tonik-klonik ve parsiyel epilepsilerin tedavisinde kullanilir.

Normal kosullarda, dolagsimda %85-90 oraninda proteine bagli olarak
bulunur. Uremilerde, proteine baglanma &zelligi fazla olan fenitoin gibi
ilaglarla birlikte kullanildiginda dolagimda bulunan serbest formunun
miktarinda artma olur. ilacin nérolojik aktivitesi ve toksisitesi serbest
formuna baghdir.

Baslangig tedavi dozu olarak genellikle 15 mg/kg/glin segilmekle birlikte
zaman iginde 60 mg/kg/giin’e kadar cikilabilir. Ancak biyoyararlanim
kisiden kisiye farklihk gosterebildiginden, uygun kan diizeyine ulasildi-
gindan emin olunmasi i¢in, kan dizeyinin izlenmesi gerekir. Plazma yari
omri yetiskinlerde 10-14 saat kadardir. Cocuklarda daha kisa oldugu
bildirilmektedir. Proteinlere yaklasik %90 oraninda baglanir.

Test sonucunun yorumu:

Terapotik aralik 50-100 pug/mL arasi olarak kabul edilir. Plazma konsant-
rasyonunun 100 pg/mL’yi agsmasiyla birlikte toksik etkiler ortaya ¢ikmaya
baslayabilir.

En 6nemli yan etkileri, depresyon, trombositopeni ve hepatotoksitedir.
Karaciger yetmezligine ve Reye sendromuna benzer tablolara sebep
olabildigi bilindiginden, 6zellikle tedavinin ilk alti ayi boyunca karaciger
fonksiyonlarinin yakindan takip edilmesi gerekir. Bu yan etkilere daha
gok serum konsantrasyonunun 125 ug/mL'yi asti§i zamanlarda rastlanir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakl tip). Minimum 500 pL. Nu-
mune diizenli tedavinin yapilmakta oldugu dénemde, ila¢ alinmasi gere-
ken zamanda, ilacin alinmasindan hemen 6nce alinmaldir. Hastanin
son ilag kullanma zamani ve gunlik dozu belirtiimelidir.

Calisma yontemi: FPIA.
Referans aralig::
| Terapétik konsantrasyon 50-100 pg/mL




Bursa GVNTIP Laboratuvari

| Toksik konsantrasyon >100 pg/mL




