Klinik Laboratuvar Testleri

TOTAL EOZINOFIL SAYISI

Diger adi: Eozinofil sayisi.

Kullanim amaci: Allerjik reaksiyonlarla ilgili aragtirmalar sirasinda kul-
lanilir.

Genel bilgiler:

Eozinofiller, allerjik reaksiyon durumunda sayilari artan beyaz kan
hicreleridir. Bilinen en 6nemli fonksiyonlari, ¢ok hicreli parazitlerin ve
bazi milkroorganizmalarin neden oldugu enfeksiyonlarla miicadelede rol
almaktir. Kemik iliginde granilositer serinin bir tyesi olarak uretildikten
sonra periferik kana verilir. Klasik Romanovski metodu ile boyandikla-
rinda, granullerinin eozin ile kirmizi tugla renginde boya almasi sebebiy-
le bu sekilde adlandirilirlar. Eozinofillerin stoplazmalarinda yer alan
graniller icinde, serbest hale geldiklerinde parazitlere ve bu arada doku-
lara toksik etki yaratabilecek bazi kimyasal maddeler bulunur. Bunlarin
baslicalari, histamin, eozinofil peroksidaz, ribontkleaz,
deoksiriboniikleaz, lipaz, plazminojen ve eozinofil bazik proteindir.

Test sonucunun yorumu:

Kandaki eozinofil sayisi, allerjiler, ilag reaksiyonlari, parazitik
enfestasyonlar, kollajen doku hastaliklari ve bazi malign hastaliklarda
yikselir. Cushing sendromunda diisiik bulunmasina karsilik, Addison
hastaligi ve hipofiz yetmezliginde ylksek bulunabilir. Eozinofilik
gastroenterit ve Ulseratif kolit eozinofil sayisinda artisa neden olur.
Periferik kanda eozinofil sayisinda artisa sebep olabilecek durumlar
asagida 6zetlenmistir.

Allerjik hastaliklar: Brongial astim, urtiker, angiondrotik 6dem, saman
nezlesi, bazi ilaglara kars| hassasiyet.

ilag allerjileri: Penisilinler, sefalosporinler, siilfonamidler, tetrasik-linler,
antikonviilsan ilaglar, antitlberkiloz ilaglar, fenotiazinler ve diger bazi
ilaglar allerjik reaksiyonlara neden olarak eozinofil sayisinda artisa ne-
den olabilir.

Cilt hastaliklan: Pemfigus, dermatitis herpetiformis, eksfoliatif dermatit,
egzama.

Parazitik enfestasyonlar: Ozellikle triginozis ve ekinokokkozis gibi
dokulara invazyon yapan enfestasyonlar. Intestinal parazitler de, daha
az oranda olmak lizere kanda eozinofil sayisini artirabilir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Enfeksiyonlar: Kizil, allerjik bronkopulmoner aspergillozis, diger enfek-
siyonlarin nekahat donemi.

Hematolojik hastaliklar: Kronik myeloid I6semi, polisitemia vera,
pernisiyéz anemi, Hodgkin hastalidi, splenektomi sonrasi, hipereo-
zinofilik sendrom.

Digerleri: Loeffler sendromu, PIE sendromu (eozinofillerin pulmoner
infiltrasyonu), tropikal eozinofili, radyasyona maruz kalma, periarteritis
nodosa, romatoid artrit, sarkoidoz, sigara igimi, tuberkuloz,
coccoidomikoizis, ateroembolik renal hastalik.

Numune: EDTA’lI tam kan (mor kapakli tip). Minimum 1 mL. Kandaki
eozinofil sayisi sabah 10.00 - 12.00 saatleri arasinda diger saatlere gére
en dusuk seviyede bulunur. En yiksek sayim sonuglari sabaha karsi
saat 4.00 civarinda bulunur.

Calisma yontemi: Otomatize kan sayim sistemi + periferik yayma ince-
lemesi.

Referans araligi: 40 - 400 eozinofil/mm?®



