Klinik Laboratuvar Testleri

TOKSOPLAZMA IgG AVIDITE TESTI

Diger adi: Toxo-IgG avidite testi.

Kullanim amaci: Toksoplazmaya spesifik IgG ve IgM antikorlarinin
beraberce pozitif bulunmasi halinde, bu durumun primer enfeksiyonla
iliskili olup olmadiginin belirlenmesine yardimci olmak ve primer enfek-
siyonun gergeklesme zamanini yaklagik olarak belilemek amaciyla
kullanihr.

Genel bilgiler:

Toksoplazma enfeksiyonu ile iligkili genel bilgiler igin Bk.
TOKSOPLAZMA IgM ve IgG.

Avidite testleri, primer enfeksiyonun gergeklesme zamaninin belirlenme-
si ihtiyacinin bulundugu durumlarda, giin gegtikge daha fazla kullanil-
maktadir. Bu teknikte, daha eski antikorlarin belirli bir grubunun antijene
daha gugll, daha yeni antikorlarin ise daha zayif baglanma giciine
sahip olmasi 6zelliginden yararlanilir. 1IgG sinifi spesifik antikorlarin
antijene baglanma guciiniin degerlendiriimesi amaciyla modifiye edilmis
standart sandwich ELISA teknikleri kullanilir. Hasta 6rneginin primer
inklibasyonundan sonra ortama 6-8 M Ure c¢ozeltisi eklenerek zayif
aviditeye sahip antikorlarin ayriimasi saglanir. Bu islemin uygulanmasiy-
la elde edilen sonucun, bu islem uygulamaksizin elde edilen sonuca
oranlanmasiyla avidite indeksi hesaplanir. indeks degerinin diigiik olma-
sI primer enfeksiyonun yeni, yiksek olmasi ise eski oldugunun bir gos-
tergesi olarak kabul edilir.

IgM antikorlarinin pozitif bulunmasi, ilk anda primer enfeksiyonun yakin
bir zaman icinde gergeklesmis olma olasiligini akla getirir. Ancak IgM
sinifi antikorlar, bazen ¢ok uzun siire pozitifligini muhafaza edebilece-
ginden ve reenfeksiyon durumunda da olgilebilir konsantrasyonlara
yukselebileceginden, yalnizca IgM analizi sonucuna dayanilarak primer
enfeksiyon teshisi konulmasi vyaniltici olabilir. Bdyle bir durumda
toksoplazma IgG avidite testinden yararlanilabilir. Bu test, nadir de olsa,
gecmiste higbir zaman toksoplazma ile karsilasmamig bazi Kigilerde
gorulebilen “dogal” toksoplazma IgM antikorlarinin yol agabilecegi yanil-
gidan korunmaya da yardimci olur.

Test sonucunun yorumu:

Yiksek avidite indeksi, primer enfeksiyonun en azindan 3 aylik bir sure
once gergeklesmis oldugunu destekleyen énemli bir bulgu olarak kabul
edilir. Testin hamileligin baslangi¢c déneminde yapiimis olmasi halinde
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yuksek IgG aviditesi, fetisin enfekte olma ve dolayisiyla da etkilenme
olasihginin gok diistk oldugunu disinddrdr.

Her ne kadar kesin bir bulgu olarak kabul ediimese de avidite indeksinin
dusuklugu, primer enfeksiyonun daha kisa bir siire 6énce gergeklesmis
olabilecegini disundurir. Bazi kisilerde, 6zellikle de antibiyotik tedavisi
alanlarda, primer enfeksiyondan sonra IgG aviditesinin ¢ok daha uzun
sure dusuk kalabildigi bilinmektedir.

Numune: Serum. Minimum 500 pL.

Calisma yontemi: ELFA.

Referans degerler:

Degerlendirme, asagidaki tabloya uygun olarak yapilir.

Yorum Test degeri
Distik IgG aviditesi <0.200
Sinirda IgG aviditesi 0.200 - 0.299
Yiksek 1gG aviditesi >0.300




