Klinik Laboratuvar Testleri

TESTOSTERON (SERBEST)
Diger adi: Free testosteron.

Kullanim amaci: En sik olarak, hiperandrojenizm bulgulari sergileyen
ancak total testosteron konsantrasyonu normal sinirlar iginde bulunan
kadinlarda biyolojik aktivite g&steren testosteron miktarini belilemek
amaciyla kullanilir. Seks hormon baglayan globulin ile iligkili defekt bu-
lunma olasidi yiuksek erkek veya kadin hastalarda da biyolojik olarak
aktif haldeki testosteron konsantrasyonunun belirlenmesi amaciyla da
kullanilir. Ozellikle erken puberte dénemindeki cocuklarda veya yasli
erkeklerde serbest haldeki testosteron konsantrasyonu o&l¢im, total
testosteron konsantrasyonu dlgiiminden daha yararli bulunabilir.

Genel bilgiler:
Testosteron Hk. genel bilgi icin Bk. TESTOSTERON (TOTAL).

Testosteronun kandaki dolagimi ve tasinmasi ¢ok buylk dlglide seks
hormon baglayan globulin tarafindan gerceklestirilir. Kigik bir kismi
albumine bagl olarak tasinirken, kiguk bir kismi da serbest halde bulu-
nur. Seks hormon baglayan globuline bagl testosteron biyolojik olarak
aktif degildir. Gegmiste dlsunulenin aksine, gok gevsek sekilde baglan-
digindan alblimin tarafindan tasinan fraksiyon da serbest testosteron ile
birlikte biyolojik olarak aktif olan testosteron havuzunu olusturur.(Seks
hormonu baglayan globulin hakkinda daha fazla bilgi icin Bk. SEKS
HORMON-BINDING GLOBULIN).

Test sonuglarinin yorumu:

Total testosteron konsantrasyonunda degisiklige sebep olan durumlar ve
bunlarin sebep oldugu klinik bulgular igin Bk. TESTOSTERON (TOTAL).

Biyolojik olarak aktivite gOsteren testosteron konsantrasyonu c¢ogu
zaman total testosteron konsantrasyonu ile paralellik gosterdigi halde,
seks hormon baglayan globulin konsantrasyonunu veya testosteronun
bu proteine afinitesini etkileyen bazi durumlar bu paralelligin bozulmasi-
na sebep olabilir. Kortikosteroit ve basta dstradiol olmak Uizere cinsiyet
hormonu tedavileri bir yandan seks hormonu baglayan protein konsant-
rasyonunu etkilerken ayni zamanda bu protein Uzerindeki hormon bag-
layan bdlgelerin konsantrasyonunu da degistirir. Ayni sekilde kalitsal
yap! bozukluklari da seks hormonu baglayan globulinin hormona karsi
afinitesinde degisiklik meydana getirir. Karaciger hastaliklari ve agir
sistemik hastaliklar da serbest testosteron konsantrasyonunda degisikli-
ge neden olabilir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL.

Calisma yontemi: RIA.

Referans araligi:

Yas Erkek (pg/mL) Kadin (pg/mL)

<3ay 0.15-0.60 0.10-0.60

4 ay -5yas 0.15-0.60 0.15-0.60

6-15yas Bu yas grubu igin referans araliklar piberte
dénemlerine gore belirlenmektedir.

> 16 yas 12.0-30.0 11-31




