Klinik Laboratuvar Testleri

PORFOBILINOJEN

Kisaltma: PBG.

Kullanim amaci: Akut intermittan porfiria, herediter koproporfiria ve
variegate porfiria gibi akut ataklar seklinde kendini gdsteren, nérolojik ve
psikiatrik belirti ve bulgularla seyreden porfirialar igin ilk kademe tarama
testi olarak kullanilir.

Genel bilgiler:

Porfirin sentezi ve porfirialarla ilgili genel bilgiler igin BK. &-
AMINOLEVULINIK ASIT.

idrar ALA idrar Fekal Eritrosit
ve PBG* porfirinleri porfirinler porfirinleri
Akut intermittan tArtar Uroporfirin® N N
porfiria
Variegate porfiria tArtar tKoproporfirin | fProtoporfirin N
Koproporfirin
Herediter tArtar Koproporfirin | tKoproporfirin N
koproporfiria

*Yalnizca akut atak sirasinda yuksek bulunabilir.

Test sonucunun yorumu:

Klinik bulgular da yeterince destekliyorsa, idrarla atilan porfobilinojen
konsantrasyonunun ylksekligi, hastada akut porfirialar olarak da sinifla-
nan porfiria tlrlerinden birinin bulunma olasilidini destekler. Bu grup
porfirialar iginde akut intermittan porfiria, variegate porfiria ve
herediter koproporfiria bulunur. idrarla atilan porfobilinojen miktarinin
ataklar arasi dénemde normal sinirlar icinde bulunabilmesi sebebiyle,
galismanin 6zellikle atak déneminde toplanan numune kullanilarak ya-
pilmasi gerekir. Bu galisma sonucunda, hastada akut porfiria bulunma
olasiligini destekleyen bir netice elde edilmesi durumunda, asagidaki
tablodan faydalanilarak porfiria turinin beliflenebilmesi igin, ayrica
idrarda uroporfirin ve koproporfirin, gaitada protoporfirin, koproporfirin
olgimlerinin yapilmasi gerekir.

Numune: 24 saatlik idrar. idrar asetik asit veya HCI {izerine, karanlik ve
soguk ortamda muhafaza edilerek toplanmali ve 30 mL kadar kismi
laboratuvara ulastiriimalidir. 24 saatlik idrar miktari belirtiimelidir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Calisma yontemi: Kromatografi, spektrofotometri.
Referans araligi: 0 - 2 mg/gun.



