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LAKTAT DEHİDROGENAZ (MAYİ) 
Diğer adları ve kısaltmalar: Laktik asit dehidrogenaz, LDH, LD. 
Kullanım amacı: En sık olarak eksüda ve transüda ayrımı sırasında 
kullanılır. 
Genel bilgiler:  

 LD ile ilgili genel bilgiler için Bk. LAKTAT DEHİDROGENAZ (SERUM). 
Test sonucunun yorumu: 

 İntraserebral yerleşimli tümörler, lösemi veya lenfosarkoma, menenjit, 
subaraknoid kanama ve serebrovasküler olaylarda beyin-omurilik sıvı-
sındaki LD aktivitesi yüksek bulunur. 

 Eksüda ve transüda ayrımında LD aktivitesi ölçümünün yararı vardır. 
Transüdalarda LD aktivitesi serum aktivitesinin %60’ından daha azdır. 
Bu oranın %60’dan fazla olması eksüda olasılığını destekleyen bir bulgu 
olarak kabul edilir.  
Numune: BOS, mayi (jelsiz, steril tüp). Minimum 500 µL. 
Çalışma Yöntemi: Otoanalizör. 
 


