Klinik Laboratuvar Testleri

KLONAZEPAM

Ticari adi: Rivotril®.

Kullanim amaci: Klinik uygulamada kan klonezepam dizeyi 6lgimiine,
tedavinin arzu edilen kan seviyesini saglayip saglamadiginin kontrol
edilmesi ve toksite olasihdinin degerlendiriimesi amaciyla ihtiyag duyu-
lur.

Genel bilgiler:

Klonazepam, uzun etkili benzodiazepin turevi bir ilagtir. Diazepama
cevap vermekle birlikte, nébet kontroll igin ¢ok ylksek dozda dia-zepam
kullanimi gerektiren epilepsilerde kullanilir. Merkezi sinir sistemi Uzerine
depresif etkileri bulundugundan ve davranis degisikliklerine neden ola-
bildiginden genellikle son segenek olarak kullanilir.

Siksinimid tedavisine cevap vermeyen petit mal ndbetlerinin tedavisin-
de, akinetik ve miyoklonik nobetlerle karakterize, bir petit mal varyanti
olarak kabul edilen Lennox-Gastaut sendromunun tedavisinde tek basi-
na veya bagka ilaglarla birlikte kullanilabilir. Bunlarin disinda anksiyete
bozukluklarinda, panik bozukluklarda, bazi akut psikoz tablolarinda,
parasomnia ve huzursuz bacak sendromu tedavisinde de kullanilabile-
cegi bildiriimektedir.

Pik konsantrasyona ilacin alinmasindan sonraki 4-8 saat iginde ulasilir.
Plazmada %85 proteinlere bagh olarak bulunmakla birlikte, kan beyin
bariyerini kolaylikla gegebilir. Bu nedenle kandaki ve beyindeki konsant-
rasyonlari birbirine yakin seviyede bulunur. Yari é6mri ortalama 23 saat
olarak bildirilse de kisiden kisiye farklilik géstermekte, 19-60 saat ara-
sinda degisebilmektedir.

Test sonucunun yorumu:

Tedavi igin hedeflenen kan konsantrasyonu 27-75 ng/mL arasidir. Kan
konsantrasyonu toksik seviyelere ¢iktiginda, refleks kayiplari, koordi-
nasyon ve denge bozukluklari, sersemlik, solunumda zorlanma, mental
konflizyon, uykuya meyil ve bulanti gibi sikayetler gorilir. Cok yiksek
dozlarda koma ve ardindan solunum depresyonuna bagli yasam kaybi
meydana gelebilir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakl tip). Minimum 2 ml. Hasta-
nin doktoru tarafindan farkl bir talepte bulunulmadigi siirece, numune,
bir sonraki ila¢ dozu alinmadan hemen dnce alinmalidir.

Calisma yontemi: HPLC
Referans araligi:



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Terapotik konsantrasyon

27-75 ng/mL

Toksik konsantrasyon

>80 ng/mL




