Klinik Laboratuvar Testleri

ISLET-ADACIK ANTIKORU

Diger adi ve kisaltma: Pankreas islet cell antikor, ICA.

Kullanim amaci: Otoimmdiin (tip 1) diabet olasiliginin degerlendiriimesi,
tip 1 ve tip 2 diabet arasinda ayirici tani yapilmasi sirasinda ihtiyag
duyulur.

Genel bilgiler:

Diabetes mellitus hakkinda genel bilgi igin Bk. GLUKOZ.

Adacik hucrelerine kargi kronik otoimmun iltihabi reaksiyonun bulunma-
si, Tip | diyabetin etiyopatogenezinde rol oynayan en énemli etkendir.
Bu reaksiyonun kronik bir sekilde devam etmesi, zaman iginde adacik
hicrelerinin tamamen tahrip olmasina ve insilin Uretiminin tamamen
durmasina yol agar. Klinik uygulamada bu antikorlarin belilenmesi ama-
clyla, IFA teknigi ile adacik (Islet) antikorlari veya diger immiinoassay
teknikleri ile insulin antikorlarn ve glutamik asit dekarboksilaz (GAD)
antikorlari aragtirilir.

insan pankreasindan hazirlanan preparatlar kullanilarak IFA teknigi ile
yapilan galismada adacik antikoru varligini diistindiiren tarzda floresans
boyanmaya sebep olan antikorlar, adaciklarda bulunan gesitli antijenik
yapilara yénelik olabilir. Bu antikorlarin en 6énemli kismini glutamik asit
dekarboksilaz (GAD65) antikorlari olusturur. Bk. GLUTAMIK ASIT
DEKARBOKSILAZ ANTIKORU.

Test sonucunun yorumu:

Bir hastanin serumunda pankreas adaciklarina kargi antikor bulunmasi,
pankreas adaciklarinda beta hicrelerinin tahribatinin devam etmekte
oldugunu gosterir. Teshisi yeni konmus Tip 1 diabet hastalarinin %80
kadarinda adacik antikorlari bulunur. Bir yildan daha uzun sure tedavi
gbrmekte olan tip 1 diabetes mellitus vakalarinda testin neticesinin ge-
nellikle negatif hale geldigi bildiriimektedir.

Adacik antikoru pozitif olan hastalarin, non-diabetik akrabalarinin %3-4
kadarinda ve tamamen saglikli popilasyonda ise yaklasik %0.5 oranin-
da adacik antikoru pozitifligi bulunabilecegi bildiriimektedir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tip). Minimum 500 pL
Calisma yontemi: IFA
Referans deger: Negatif



