Klinik Laboratuvar Testleri

HEPATIT C VIRUSU GENOTIP TAYiNi

Kullanim amaci: Tedavi programinin belirlenmesi ve tedaviye alinacak
cevabin 6énceden tahmin edilmesi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler

HCV tip tayini, HCV RNA’sI pozitif olan hastalara uygulanacak tedavinin
planlanmasi ve uygulanacak olan tedaviye alinacak cevabin énceden
tahmin edilmesi agisindan yararlidir. Bu testin yalnizca HCV RNA neti-
cesinin pozitif oldugu bilinen hastalara uygulanmasi mimkuinddir.

Simmond tarafindan yapilan siniflandirmaya gére HCV'nin alti ana tipi
ve bu tiplerin bazilarinin alt tipleri vardir. Tespit edilebilen genotip ve alt
tipler 1a,1b, 1c, 2alc, 2b, 3a, 3b, 3c, 4a, 4b, 4c/d, 4e, 4f, 4h, 5a ve
6a’dir.

Turkiye'de yapilan arastirmalar, en sik rastlanan genotipin, interferon
tedavisine iyi cevap vermeyen 1b oldugunu géstermektedir. Siklik sira-
lamasinda 1b’nin ardinda 1a genotipi yer almaktadir.

Test sonucunun yorumu:

HCV genotip 2 ve 3 ile enfekte olan hastalar, interferon ve ribavirin
tedavisine genotip 1 ile enfekte olanlara gére 2-3 kat daha iyi cevap
verirler. Genel olarak tedavi edilen butiin populasyonda kalici iyilesme-
nin %55 civarinda olmasina karsin, genotip 2 ve 3 ile enfekte bireylerde
bu oranin %80’e kadar ulastigi bildiriimektedir.

Tedavi programi belirlenirken, enfeksiyona sebep olan HCV’nin genotipi
de dikkate alinir. Ornegin, genotip 2 ve 3 ile enfekte olanlara nispeten
daha kisa (24 haftalik) ve daha disiik doz interferon ve ribavirin tedavisi
yeterli bulundugu halde, genotip 1 ile enfekte hastalara daha uzun (48
haftalik) yuksek doz tedavi uygulanmaktadir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL serum
soguk ortamda saklanmali ve laboratuvara gdénderilmelidir. Hemolizli
veya uygun olmayan tipe alinmis veya uzun sire oda sicakliginda
bekletilmis érnekler génderilmemelidir. Ozellikle heparinli numune alin-
mamalidir.

Calisma Yontemi: RT-PCR.



