Klinik Laboratuvar Testleri

HEPATIT C VIRAL RNA
Diger Adi: HCV viral yik.

Kullanim amaci: Enfeksiyona maruz kaldigi dislinilen kigilerde, antikor
Uretiminin baslamadidi ddnemde teshis amaciyla, antikorlarin aktif en-
feksiyonu gosterip gostermedidini kontrol amaciyla, tedavi edilmekte
olan hastalarda ise tedaviye alinan cevabin izlenmesi amaciyla kullani-
lir.

Genel bilgiler
HCV enfeksiyonu ile ilgili genel bilgiler igin bk. ANTI-HCV.

HCV enfeksiyonlarinin erken evrelerinde antikor diizeyinin dusik olmasi
nedeniyle serolojik testler yetersiz kalabilir. Ayrica HCV antikorunun
pozitifligi her zaman viremi varliginin kesin gostergesi degildir. Bu ne-
denlerle virGistin dogrudan tespit edildigi duyarli ve spesifik bir yontem
olan PCR yontemi ile RNA tayinine ihtiyag duyulur.

Akut HCV hepattiti olasihgr diistiniilen, ancak antikor testi sonucu negatif
bulunan kisilere, seropozitif annelerden dogan bebeklere, bagisiklik
cevabinda defekt bulunmasi nedeniyle immiinolojik reaksiyon goéstere-
meyebilecedi disutnllen hastalara teshis amaciyla; serolojik testleri
pozitif olan hastalarda aktif enfeksiyon olasiligini dogrulama amaciyla;
halen tedavi uygulanmakta veya tedavisi tamamlanmis vakalarda teda-
viye alinan cevabin izlenmesi amaciyla PCR teknigi ile HCV RNA
tayinine ihtiyag duyulur.

Gegmiste test sonucu kopya sayisi olarak rapor edildigi halde, 6lgiim
sonuglar arasinda standardizasyonun saglanmasi amaciyla ginimizde
IU/mL birimi tercih edilmektedir.

Test sonucunun yorumu:

Test sonucunun negatif bulunmasi, vireminin bulunmadigini gosterir. Bu
durum, HCV antikoru “pozitif’ olan, tedavi edilmemis bir kiside, hastali-
gin kendiliginden iyilestigini gosterir. Tedaviye baslanmasindan sonra
viris konsantrasyonunun siratle diserek negatif hale gelmesi alinan
cevabin iyi oldugunu gosterir.

Test sonucunun pozitif bulunmasi, vireminin devam ettigini g0sterir.
Mevcut arastirmalar viral yik ile hastaligin seyri arasinda korelasyon
bulunmadigini gésterse de, viris miktarinin izlenmesi tedaviye alinan
cevabin izlenmesi agisindan énem tagir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL serum
soguk ortamda saklanmali ve laboratuvara gdénderilmelidir. Hemolizli
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veya uygun olmayan tupe alinmis veya uzun siure oda sicakliinda
bekletilmis érnekler gdnderilmemelidir.

Calisma yontemi: RT-PCR
Referans deger: Negatif.



