Klinik Laboratuvar Testleri

GLUTAMIK ASIT DEKARBOKSILAZ ANTIKORU

Diger adi ve kisaltmalar: Glutamat dekarboksilaz antikoru, GADG5,
anti-GAD, GADA.

Kullanim amaci: Bu teste, otoimmun (tip 1) diabet olasiliginin deger-
lendiriimesi, tip 1 ve tip 2 diabet arasinda ayirici tani yapilmasi ve bazi
otoimmun noérolojik hastaliklarin arastiriimasi sirasinda ihtiya¢ duyulur.

Genel bilgiler:
Diabetes mellitus hakkinda genel bilgi igin Bk. GLUKOZ.

Glutamat dekarboksilaz olarak da adlandirilan bu enzim, glutamat’in
dekarboksilasyona ugrayarak bir ndrotransmitter olan gamma-
aminobdtirik asit'e (GABA) doniismesi reaksiyonunu katalizler.

0

0 0
Aoy —= A
© © glutamat NH,

NH, dekarboksilaz _ L
glutamat v-aminobiitink asit

Memeli organizmalarda bu enzimin iki farkli gen tarafindan kodlanan,
molekdl agirhg 65 kilodalton olan GAD2 ve molekul agirligi 67 kilodalton
olan GAD1 isimli iki farkh izoformu vardir. Her iki izoenzim de, GABA
Uretiminin gerceklestidi beyinde bulunur. Daha gok GADG65 olarak ad-
landinlan GAD2 ayni zamanda pankreasta da bulunur.

Test sonucunun yorumu:

GADG65 antikoru, IFA teknigi ile belirlenen pankreatik adacik hiicre
antikorlarinin en énemli kismini tegkil eder. Tip 1 diyabeti olan hastalarin
%76 kadarinda bulunur. Tek bagsina tip 1 diabeti olan hastalarda antikor
konsantrasyonu nispeten dusuk bulundudu halde, poliendokrin hastalgi
olan diyabetlilerde bu antikorlara daha yiksek konsantrasyonda rastla-
nir.

Otoimmun noérolojik hastaliklarin buyik bir kisminda glutamik asit
dekarboksilaz enzimine karsi antikorlar bulunur. Stiff-man (Moersch-
Woltman) sendromu, otoimmun serebellit, idiyopatik edinsel epilepsilerin
bazilar, bazi edinsel ensefalomiyelopatiler, miyastenia gravis, Lambert-
Eaton miyastenik sendromu glutamik asit dekarboksilaz antikorlarinin rol
oynadigi baslica otoimmun nérolojik hastaliklardir. Stiff-man sendromu
vakalarinin %93 kadarinda GAD65 antikoru bulunur. Tip 1 diyabet ile
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karsilastiriidiginda, otoimmun ndrolojik hastaliklarda antikor konsantras-
yonu, ¢ok daha yiksek bulunur.

GADG65 antikoru testinin, otoimmun diabet ile birlikte bulunabilen
otoimmun tiroit hastaliklari (Graves hastaligi, Hashimoto tiroiditi),
pernisiydz anemi, prematire over yetmezligi, Addison hastaligi ve
vitiligo’ya yatkinligin arastirilmasi amaciyla da kullanilabilecegi bildiril-
mektedir.

Elli yas Uzerindeki saglikli yetiskinlerin yaklasik %8 kadarinda dusuk
titrede GADG5 antikorlarina rastlanabildigi bildiriimektedir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL.
Calisma yontemi: IRMA
Referans araligi: <1,0 U/mL



