Klinik Laboratuvar Testleri

GAITADA ROTA VIiRUS ANTIJENI

Kullanim amaci: Akut ishal vakalarinda sebebi belirlemeye yonelik
arastirmalar sirasinda kullanilir.

Genel bilgiler:

Rotavirts 6zellikle 6 ay — 2 yas arasi ¢ocuklarda en sik rastlanilan non-
bakteriyel gastroenterit etkenidir. Hafif siddette kusma veya ishalden,
agir derecede dehidratasyona yol agan akut gastroenterit tablosuna
kadar degisen siddetlerde hastalik tablolarina neden olabilir.

Rotavirus, ihman ikim kugsagdinda yer alan Ulkelerde, 6zellikle kig aylarin-
da gastroenterit salginlarina sebep olur. Yaz aylarinda daha seyrek
gorulir. Hastane enfeksiyonlarinin da sik rastlanan etkenlerinden biridir.
Bir kez hastalar arasinda yayllmaya basladiginda, salginin kontrol altina
alinmasi zor oldugundan, antijen testi uygulanarak enfeksiyon etkenini
tasiyan hastalarin erkenden belirlenmesi ve gereken onlemlerin vakit
gecirmeden alinmasi blyldk énem tasir.

Rotavirtsiin sebep oldugu gastroenterit tablosu, cogu zaman kusma ile
baslar. Bazen yalnizca bu sekilde devam edebilse ve belirgin siddette
ishale neden olmayabilse de, rotavirisin neden oldugu
gastroenteritlerin en karakteristik 6zelligi ani baglayan ve 4-8 giin kadar
suren siddetli bir ishal tablosudur. Kusma ve ishalin ¢ok siddetli olmasi
ve dehidratasyona neden olmasi durumunda, hastalarin hastane orta-
minda izlenmeleri ve parenteral sivi ve elektrolit tedavisine tabi tutuima-
lari gerekebilir.

Yenidogan doéneminde, zamaninda dodmus saglikh bebeklerde
asemptomatik enfeksiyonlara neden olabildigi halde, erken dogmus ve
6zel bakima ihtiyaci olan bebeklerde agir bir hastalik tablosu meydana
getirebilir. Rotaviriis, gocukluk ¢gagi boyunca, ishale en fazla sebep olan
etkenlerden biridir. Cocukluk ¢agdi sonrasinda, rotavirlisin neden oldugu
en siddetli klinik tablolara, kemik iligi nakli sonrasinda immunosupressif
tedavi uygulanmakta olan hastalarda rastlanir. Rotavirls, yetigkinlerde
¢ogu zaman asemptomatik enfeksiyonlara neden oldugu halde, 6zellikle
huzur evlerinde bir arada yasayan yaslilar arasinda, agir seyreden
gastroenterit salginlarina yol agabilir.

Test sonucunun yorumu:

Uygun Kklinik bulgulari sergileyen bir hastada test sonucunun pozitif
bulunmasi, enfeksiyon etkeninin rotavirls oldugunu gésterir. Ancak
rotavirls igin uzun sureli tagiyicilik durumuna rastlanabildigi, dolayisiyla



Bursa GVNTIP Laboratuvari

bazen asemptomatik kisilerde de pozitif antijen sonucuyla karsilasilabi-
lecegi bildiriimektedir.

Rotavirisiin sebep oldudu bir gastroenteritte, digkiyla en yuksek kon-
santrasyonda antijen atilimi, belirtilerin baglamasindan sonraki 3-5.
glnler arasinda olur. Bu dénemin sonunda antijen konsantrasyonu su-
ratle dismeye baslar. Bu sebeple ¢ok erken veya ge¢ donemde alinan
orneklerde sonucun “negatif’ bulunmasi rotavirlis enfeksiyonu olasiligi-
nin ekarte edilmesi icin yeterli olmayabilir. Numune, ishalin ortaya ¢ik-
masindan sonra mimkiin oldugunca erken dénemde alinmalidir. Ilk
degerlendirme sonucunun negatif bulunmasina ragmen, kuvvetli bir
enfeksiyon kuskusunun bulunmasi ve klinik belirtilerin devam etmesi
durumunda, yeniden alinacak érnekle ¢alismanin tekrarlanmasi 6nerile-
bilir.

Rotavirls, gastroenterite sebep olabilen diger enfeksiyon etkenleri ile
birlikte bulunabildiginde, rotaviriis antijeninin pozitif bulunmasi diger
enfeksiyon etkenlerinin bulunmadiginin kaniti olarak kabul edilmemeli-
dir.

Numune: En az 2 gram digki, temiz kapakl bir kap i¢inde laboratuvara
ulastiriimalidir. Sivi haldeki diski suratle emileceginden, numunenin
¢ocuk bezi iginde transportu uygun degildir. Numune hemen analiz edi-
lecekse taze olarak laboratuvara ulastirilir. Hemen analiz edilemeyecek
ornekler dondurularak muhafaza edilmelidir.

Calisma yontemi: immunokromatografi.

Referans deger: Negatif.



