Klinik Laboratuvar Testleri

DIREKT COOMBS TESTi

Kullanim amaci: Otoimmun hemolitik anemi, yenidoganin hemolitik
hastaligl, ilag kullanimina bagl hemoliz ve transfiizyon reaksiyonlari gibi
durumlarin aragtiriimasi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler:

Test, polispesifik antiglobulin kullanilarak eritrositler Gizerinde bulunan
IgG antikorlarin ve/veya komplemanin belirlenmesini saglar. Klinik uygu-
lamada, eritrositlere bagh antikorlarin veya komplemanin neden oldugu
otoimmin hemolitik anemilerin belirlenmesi amaciyla kullanilir.
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Otoimmun hemolitik anemisi Hastanin eritrositleri Eritrositlerin Uzerindeki otoantikorlarla
olan bir hastada, eritrositlerin yikandiktan sonra antihuman baglanan antihuman antikorlar:,
antijenlerine tutunmus halde antikorlar: yani Coombs eritrositlerin birbirine tutunarak
antikorlar bulunur. reaktifi ile inkiibe edilir. agliitine olmalarina neden olur.

Test sonucunun yorumu:

Test sonucunun pozitif bulunmasi, hastanin eritrosit membranlari
Uzerine baglanmis antikor ve/veya kompleman komponentlerinin bulun-
dugunu distnddrir. Eritroblastozis fetalis, direkt Coombs testi pozitif-
liginin en belirgin sekilde gériildigi bir Klinik tablodur. Ozellikle Rh(-) kan
grubundan olmakla birlikte Rh faktoriine karsi duyarl hale gelmis olan
bir gebede Uretilen 1gG sinifi antikorlar, fetal dolasima gegerek fetlisiin
eritrosit membranlarina baglanarak énce aglitinasyona ve ardindan da
hemolize sebep olur. Anne tarafindan Uretilen bu antikorlar, dogum
sonrasi 1-2 ay boyunca bebegin kaninda bulunmaya devam ederek
hemoliz slrecinin devam etmesine yol agabileceginden, durumun er-
kenden belirlenmesi ve kan degistirme isleminin (exchange transfusion)
uygulanmasi, bebegin bu durumdan kalici sekilde zarar gérmesini en-
gelleyebilir.

Basta akut ve kronik I6semiler, malign lenfomalar ve kollajen doku
hastaliklari olmak Uzere bazi sistemik hastaliklarda otoimmun hemolitik
anemi gorulebilir. Alfa metil dopa, L-dopa, basta olmak Uzere, fenasetin,
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etosiiksimid, sefalosporinler, mefenamik asit, penisilin, procainamid,
kinidin ve kinin gibi ilaglar kullanimi da direkt Coombs testi pozitifligi ile
tespit edilebilen, otoimmun hemolitik anemiye sebep olabilir. Transfiiz-
yon sonrasi ge¢ donemde ortaya ¢ikan hemolitik reaksiyonlar da eritro-
sitlere ydnelik antikorlar aracilidi ile meydana gelir.

Test sonucunun negatif bulunmasi hemolitik aneminin eritrositlere
yonelik antikorlar veya eritrositlere baglanan komplemanla iligkili olma-
digini ve diger intravaskuler hemoliz sebeplerinin arastiriimasinin uygun
olacagini dugundurdr.

Numune: Mor kapakli, EDTA igeren tipe alinan tam kan érnegi kullani-
lir. En az 2 mL tam kan 6rneg@i gonderilmelidir.

Calisma yontemi: Agliitinasyon

Referans deger: Negatif.



