Klinik Laboratuvar Testleri

CiVA (iDRAR)
Diger isim ve kisaltma: Hg, mercury.

Kullanim amaci: Civa toksitesi olasiliginin degerlendirilmesi ve tedavi-
nin takibi amaciyla kullanilr.

Genel bilgiler:

Akut ve kronik civa zehirlenmeleri ile ilgili genel bilgiler igin Bk. CIVA
(SERUM).

inorganik civa toksitesi en iyi sekilde idrarda civa élgiimdi ile belirlenir.

Kan ve idrar civa konsantrasyonlari toksitenin derecesi ile korelasyon
gosterir. Ozellikle British Anti-Lewisite veya penisilamin tedavisi uygula-
nan kisilerde tedaviye alinan cevabin izlenmesi agisindan yararhdir.

Test sonucunun yorumu:

Saglkl normal bir sahista ginlik atilim <10 pg/gin olmakla birlikte, 50
pg/glin Uizeri degerlerin belirgin toksiteye isaret ettigi kabul edilir. Kisiden
kisiye farklilk gorilmekle birlikte toksik etkilerin goériilmeye baslandidi en
disik konsantrasyonun 50 pg/giin oldugu kabul edilmektedir.

British Anti-Lewisite veya penisilamin tedavisi uygulanan kisilerde
tedaviye alinan cevabin izlenmesi sirasinda idrarla gunluk atilim miktari
50 pg’in altina indiginde tedavi kesilebilir.

Radyoopak madde preparatlarinda bulunan gadolinilum ve iyot, diger
metal analizleri ile oldugu gibi civa analizi ile de etkilesebilir. Bu madde-
lerin kullaniimasi halinde, numunenin alinmasi igin son kullanimin Gze-
rinden en azindan 48 saatin gegmesi gerekir.

Numune: 24 saatlik idrar numunesi ¢ok iyi sekilde yikanmigs ve distile su
ile durulanmis bir kap icinde toplanmali, kontaminasyona izin verilmeme-
lidir. Toplama sirasinda numune kabi buzdolabinda muhafaza edilmeli-
dir. 24 saatte toplanan miktar dl¢lldikten sonra analiz igin laboratuvara
en az 10 mL idrar génderilmelidir.

Calisma yontemi: AAS-FIAS
Referans araligi: 0 — 10 pg/giin



