Klinik Laboratuvar Testleri

CHLAMYDIA TRACHOMATIS, PCR
Diger adi: Klamidya PCR. klamidya DNA.

Kullanim amaci: Kadin ve erkeklerde genitoliriner enfeksiyonlarin se-
bebinin arastiriimasi sirasinda, etkenin Chlamydia trachomatis olup
olmadiginin belirlenmesi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler:

Chlamydia trachomatis nonmotil, intrasellller bir enfeksiyon ajanidir.
Viruslere benzer sekilde gogalmak icin canli hiicreye ihtiyag duymalarina
ragmen, pek gok ozellikleri bakterilere benzer ve enfeksiyonlari antibiyo-
tik tedavisine kolaylikla cevap verir.

Glnimizde gelismis bati Ulkelerinde cinsel yolla bulagsan hastaliklarin
en sik rastlanan etkenidir. Kadinlarda servisit, pelvik inflamatuar hasta-
ik, endometrit, perihepatit ve Uretral sendroma; erkeklerde
nongonokoksik Uretrit, prostatit ve epididimit; yeni doganlarda inkliizyon
konjonktiviti ve pnémoniye neden olur. Ozellikle kadinlarda, Chlamydia
trachomatis tarafindan meydana getirilen enfeksiyonlarin siklikla sinsi bir
seyir izlemesi sebebiyle, teshisin ve tedavinin gecikme olasihgi yuksek-
tir. Enfeksiyonun yaygin goriildigi Ulkelerde, kadin infertilitesine yol
acan 6nemli sebeplerden biri oldugu bildiriimektedir. Teghisin erken
konmasi, sahsin ve cinsel partnerlerinin erkenden tedavisine olanak
sadlar. Bu sayede enfeksiyonun yayilmasi ve kroniklesmesi 6nlenmis
olur.

Cok spesifik yontem olmasina ragmen en az (i¢ giin inkiibasyon gerek-
tirmesi ve Uretiminin zorlugu nedeniyle kiltlr yerine, immunoasay tek-
nikleri ile dogrudan antijen tayini veya nikleik asit amplifikasyon (PCR)
testi tercih edilir. Antijen tayini ile mukayese edildiginde, nukleik asit
tayini spesifite ve sensitivite agisindan ¢ok daha ustinddir.

Test sonucunun yorumu:

Test sonucunun pozitif olmasi, Chlamydia trachomatis enfeksiyonun bir
gostergesi olmakla birlikte, negatif netice enfeksiyon olasiligini kesin
olarak ekarte ettirmez. Ornek alma igleminin dogru olarak uygulanmamis
olmasi yalanci negatif sonug elde edilmesinin en sik rastlanan sebebidir.
Yeterince etkin olmayan, antibiyotik tedavisi sonrasinda, antijen yogun-
lugunun azalmasi sebebiyle, antijen tayinine dayanan calismalarda
tedavi sonrasinda yalanci negatif sonug elde etme olasiiginin yiiksek
olmasina karsin, basarili tedavi sonrasinda bile etkene ait nikleik asitle-
rin uzunca bir slire bulunmaya devam etmesi sebebiyle PCR yontemiyle
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yapilan galigmalarda yalanci pozitif sonug elde etme olasiliginin yiiksek
oldugu bildiriimektedir.

Numune: Erkeklerde ve kadinlarda én idrardan calisma yapilabilir. On
idrar numunesinin alinmasindan énce en az 1 saat idrar yapilmamig
olmasi gerekir. Kadinlarda endoservikal, erkeklerde Uretral sirinti 6zel
surdntt gubuklariyla alinir ve 6zel transport kabi igine konur.

Calisma yontemi: PCR

Referans Deger: Negatif



