Klinik Laboratuvar Testleri

ANTI-RETIKULIN ANTIKOR
Diger adi ve kisaltma: Retikilin antikoru, ARA.

Kullanim amaci: Codlyak hastaliginin teshisinde ve tedaviye alinan
cevabin takibinde kullanilir.

Genel bilgiler:

Colyak hastaligi ve dermatitis herpetiformis hakkinda klinik bilgiler igin
Bk. GLIADIN ANTIKORLARI (DEAMIDASYONA UGRATILMIS) IgA ve IgG.

Antiretikllin antikorlari, diger serolojik testlerle mukayese edildiginde
¢olyak hastaligi teshisi agisindan daha dislk spesifite ve sensitiviteye
sahiptir. Bu nedenle gunimizdeki kullanimi azalmistir. Glutene duyarl
enteropatisi olan gocuklarin %60, yetigkinlerin ise %30 kadarinda bu
antikora rastlanir. Dermatitis herpetiformis hastalarinin  yalnizca
%20’sinde ve Crohn hastalarinin bir kisminda da antiretikilin antikorlari
bulunabilir.

Test sonucunun yorumlanmasi:

Hastalik belirti ve bulgularina sahip bir kiside test sonucunun pozitif
bulunmasi, ¢dlyak hastaligi olasihidini destekleyen bir bulgu olarak kabul
edilmekle birlikte tek basina teshis icgin yeterli degildir. IgA sinifi doku
transglutaminaz ve endomisyal antikorlar, antiretikulin antikorlara gére
cok daha sensitif ve spesifiktir. Sensitivitenin yeterince yiksek olmamasi
sebebiyle test neticesinin negatif olmasi da hastalik olasiligini ekarte
ettirmez.

Antiretikilin antikorlari pozitif olan hastalarda, gliitensiz diyet uygulamasi
sonrasinda klinik belirtilerde dizelme ile birlikte, diger iligkili antikor
titresinde oldugu gibi antiretikilin antikor titresinde de disme meydana
gelir.

Yalanci pozitiflik oraninin disiik oldugu bildirilmektedir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL.
Calisma yontemi: IFA.
Referans deger: Negatif.



