Klinik Laboratuvar Testleri

ANTI-PARIETAL HUCRE ANTIKORU
Kisaltmalar: APCA, PA.

Kullanim amaci: Kronik atrofik gastrit olasiliginin degerlendiriimesine
veya vitamin B2 eksikliginin sebebinin arastiriimasina ydnelik inceleme-
ler sirasinda kullanilir.

Genel bilgiler:

Parietal hicre antikorlari, otimmin kronik atrofik gastritin
patogenezinde rol oynayan otoantikorlardir. Bu antikorlarin, midenin
parietal hlcrelerini tahrip etmesi sonucunda, hipoklorhidri ve intrensek
faktor uUretimi azalmasi, dolayisiyla da bazi sindirim sorunlar ve
pernisiydz anemi ortaya ¢ikar. Parietal hicre antikoru bulunan kisilerde,
Graves hastaligi, Hashimoto tiroiditi, Addison hastaligi,
hipoparatiroidizm, vitiligo, alopecia areata ve otoimmun ndrolojik hasta-
liklar gibi diger otoimmun hastaliklara rastlanma olasiliginin da yuksek
oldugu bildiriimektedir.

Pernisiy6z anemi: Megaloblastik anemi gesitlerinden biridir. B2 vitami-
nin bagirsaklardan emilmeden énce kompleks olusturmasi gereken,
intrensek faktor isimli proteinin eksikliginden kaynaklanan anemi tiriddr.
En sik olarak, intrensek faktor iretimini yapan midenin pariatel hiicrele-
rine yonelik antikorlarin sebep oldugu otoiommin tahribat sonucunda
meydana gelir. Ayrica intrensek faktori bloke eden antikorlarin varligi da
pernisiydz anemiye sebep olabilir.

Test sonucunun yorumu:

Atrofik gastritli hastalarin %60 kadarinda, pernisiydz anemisi olan
hastalarin %90’inda parietal hiicre antikorlarinin bulundugu bildiriimek-
tedir. Bu antikorlar, parietal hicre tahribatina neden olma surecine ka-
tiimakla birlikte, B1> malabsorbsiyonu ile her zaman tam bir korelasyon
g6stermez. Pernisiy6z anemili hastalarda muhtemelen zaman iginde
parietal hicrelerin kaybina bagli olarak parietal hiicre antikoru titresinde
azalma meydana geldigi halde, intrensek faktor antikorlarinin titresinde
azalma gorulmez.

Parietal hiicre antikoru varligi, pernisiydz anemi veya iligkili bir otoimmun
hastaligin bulunma olasiligini desteklemekle birlikte tek basina kesin
teshis icin yeterli degildir. Saglikli popilasyonda yasla birlikte parietal
hiicre antikoruna rastlanma sikhdinin arttig bildirilmektedir. Yasi 30-39
arasinda bulunan saglikli populasyonda parietal antikorlara rastlanma
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sikhgi %2,5 civarinda oldugu halde, 80 yas ve sonrasinda bu oran
%9,6’ya yikselmektedir.

Parietal hicre antikoru bulunmamasi da tek bagina pernisiyéz anemi
olasihgini ekarte ettirmez. Ciinkii dogrudan intrensek faktorle etkilesen
otoantikorlar da hastalidin patogenezinde rol oynayabilir. Benzer sekil-
de, antikor titresinin hastaligin siddeti ile korelasyon gdstermedigi de
bildiriimektedir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 400 pL.
Calisma yontemi: IFA
Referans deger: Negatif.



