Klinik Laboratuvar Testleri

ALDOLAZ

Kullanim amaci: Doku spesifitesi olmamasi nedeniyle giinimiizde
yaygin olarak kullanimamaktadir. Gegmiste, iskelet kasi ve karaciger
hastaliklari ile iligkili arastirmalarda yaygin olarak kullaniimigsa da gu-
niimizde bu amaglar igin daha spesifik olan CK, ALT ve AST testleri
tercih edilmektedir.

Genel bilgiler:
Aldolaz, anaeorobik glikoliz reaksiyonlar zincirinde friktoz 1,6 difosfat’i
dihidroksiaseton fosfat ve gliseraldehid 3-fosfata donustiren enzimdir.
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Primer yapisi sentez edildigi dokuya bagl olarak degisiklik gbsteren bir
tetramerdir. Karaciger, kas ve beyin kaynakl oldugu disinilen izomer-
leri vardir. Beyin formu, ayni zamanda beyaz kan hiicrelerinde agirlikli
olarak bulundugundan, bu formun bir I16semi belirleyicisi olarak kullanila-
bilecegi énerilmisse de klinik yarari kanitlanmamistir.

Test sonucunun yorumu:

Serum aldolaz aktivitesinin yiiksek bulundugu durumlar: Akut
hepatitler ve diger karaciger hastaliklari, Duchenne muskdler distrofi
(tastyici kadinlarda da hafif-orta derecede aktivite artisi gordlur), kas
travmasi, dermatomiyozit, polimiyozit, miyotonik distrofi, rabdomiyolizis,
limb-girdle distrofisi, miyokard enfarktisu, triginozis, kangren, metastatik
karaciger kanseri, akciger, meme ve genitolriner sistem kanserleri,
melanoma, merkezi sinir sistemi kanserleri, granulositik [6semi,
megaloblastik anemi, delirium tremens, akut psikozlu hastalar ve sizof-
reniklerin %60-80’i, tetanoz, enfeksiyoz mononikleoz, gastrointestinal
sistem maliniteleri, McArdle hastalidi, miyoglobinuri, hemolitik anemiler,
doku enfarktusi, akut pankreatit.
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Dokularda gok yaygin bulunmasi ve doku spesifitesi bulunmamasi
nedeniyle yukaridaki listeden de anlagilacagi gibi pek ¢cok hastalik tablo-
sunda serum aldolaz aktivitesi yiksek bulunur. Ginimuzde kas kaybina
neden olan hastaliklarinin teshisi amaciyla sinirl élgtide kullanilir. Kas
distrofilerinde serum  aktivitesinin  ylksek bulunmasina karsin,
miyastenia gravis gibi nérojenik atrofilerde aktivite artisi olmaz.

Serum aldolaz aktivitesi, herediter friktoz intoleransinda diigiik bulunur.
Glnimizde daha spesifik olmasi nedeniyle kas hastaliklari ile ilgili
degerlendirmelerde kreatin kinaz aktivitesi élcimuinden yararlaniimakta-
dir. Kas dokusuna spesifik olmamakla birlikte AST ve Laktat
dehidrogenaz enzimleri, kas hastaliklan ile ilgili degerlendirmelerde,
aldolaza goére ¢ok daha sik olarak kullaniimaktadir. Bu nedenle pek gok
merkezde bu test rutin kullanimdan kaldinimistir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 200 pL.

Calisma yontemi: Otoanalizor, spektrofotometri
Referans araligi:

Yas Aktivite (U/L)
0-5 yas 1.50 - 18.80
6-15 yas 2.30-13.50
>16 yas (Erkek) 3.10-7.60
>16 yas (Kadin) 2.70-5.30




