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25 Hidroksi Vitamin D

Mevcut iki 6nemli ¢calismanin birinde, gebelik déneminde serum
25 hidroksi Vitamin D konsantrasyonunda diigsme meydana gel-
digi, digerinde ise herhangi bir degisme meydana gelmedigi bildi-
rilmektedir.

e () Gebeligin son 10 haftasinda serum 25 hidroksi vitamin D
konsantrasyonunda anlamli derecede disme meydana geldidi,
konsantrasyonun gebelerin %33 kadarinda 16 nmol/L'nin altina
indigi ve bu dususun D vitamini alip almama, yas, dogum sayisi,
sosyal sinif, plazma kalsiyum ve alblmin konsantrasyonu gibi
faktorlerle iliski gostermedigi belirlenmigtir.
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¢ (&) Ortalama serum 25 hidroksi vitamin D konsantrasyonunun
birinci trimestrde 21.7 nmol/L, ikinci trimestrde 22.5 nmol/L,
dcincu trimestrde 26.6 nmol/L bulundugu, sonuglar genel olarak
degerlendirildiginde gebelik sirasinda serum 25 OH vitamin D
konsantrasyonunda anlamli bir degisme meydana gelmedigi
sonucuna varildigi bildiriimektedir.
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